
Les ateliers d’écriture sont une manière ludique de développer ses

talents et ses envies d’écriture !

Je propose des ateliers d’une à deux heures pendant lesquels les

participants auront l’occasion de rédiger des textes  à partir de

stimulations ludiques et sensorielles. 

Voici quelques exemples de stimulations  :

Photos à choisir parmi un panel

Œuvres d’art (en association avec un.e artiste local.e, par

exemple ; ou à partir de reproductions)

Odeurs (Touches parfumées à choisir)

Musiques ou sons (diffusées dans la pièce)

Papiers et/ou tissus texturés à choisir parmi un panel

Les textes réalisés seront ensuite partagés au groupe par ceux qui le

souhaitent ; chacun pourra lire sa création. 

Chaque atelier accueille une douzaine de participants au maximum,

de façon à faciliter les partages. 

“Mots et Sensations”

Atelier d’écriture
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